
特別の夏が来る！

「これからの話」をしましょう。みなさんの未来につながる話です。
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史上初！

ＧＩＧＡタブレットＰＣを

持ち帰る

ＧＩＧＡ小学生の

夏休み

明日からの夏休みは、史上初めてGIGAタブレットと一緒に過ごす夏休みです。
GIGA小学生の夏休みだから、GIGA休みです！
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これは「新しい文房具」

教育委員会は、タブレットＰＣを「新しい文房具」と呼んでいます。鉛筆や消し
ゴム、定規やはさみと同じで、普段の学習に使う道具になるのです。
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夏の課題は
ズバリ！

キーボード

タブレットＰＣをちゃんと使うためには、キーボードを打つ必要があります。学
年関係なく、どんどん触って、キーボードで言葉を入力できるようになってくだ
さい。
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ＰＣは鏡

使えば使うほど、ＰＣはあなたに合わせて成長します。あなたがよく使う機能や
言葉に速く反応するようになります。ＰＣはあなた自身の鏡のようです。
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誰かがつくった
ビンに

自分を閉じ込め
るな

タブレットＰＣは、ネットにつなぐと、あなたが入力した情報をもとにあなたが
好きそうな情報を表示する機能があります。うっかりすると「誰か」にとって都
合のいい情報のビンに閉じ込められてしまいます。
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ＰＣを
勇者の剣にする
たったひとつの

方法

タブレットＰＣを上手に使いこなすには、あなたが成長する必要があります。そ
うすれば、ＰＣはあなたとともに成長する「勇者の剣」になってくれるのです。
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読書で
あなた自身を
豊かにする

毎日
10分

あなた自身の成長には「読書」が一番です。読書は、先人の知識や経験、新しい
言葉や考え方を与えてくれます。ぜひ、毎日１０分間は読書をしましょう。
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頭を良くするなら

運動

魔法の機械「ＭＲＩ」でわかった！

読書であなたを豊かにするためには、脳の回転をよくする必要があります。その
ためには軽い運動が一番いいことが、最新の科学で分かっています。
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ウォーキングや
ジョギングで
脳を活性化

毎日
２０分

毎日２０分程度は、散歩や軽いジョギングで体を動かしましょう。家族といっ
しょならなおいいです。

10



「ＧＩＧＡ休み」まとめ

① キーボードに慣れよう

② 読書習慣で自分を豊かにしよう

③ 運動習慣で脳を活性化させよう

まとめです。明日からのＧＩＧＡ休みは、①キーボード練習、②読書週間、③運
動習慣で、未来に向けてあなたを成長させましょう。
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二学期元気で

会いましょう

充実した時間を過ごして、二学期、元気に会いましょう。
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